
高级专员的人权日致辞 

当今世界上发生的事件让我们许多人焦虑不安——甚至恐惧。我们看到人类遭受痛苦。体面的

价值观遭受攻击。仇恨和不容忍的信息——分裂的世界观助长了自私。孤立。寻找替罪羊。暴

力。  

在这种有害的、并且正在许多社会逐步上涨的仇恨浪潮中，某些维护着和平社会的 深刻、

基本原则可能被冲刷殆尽。  

我们需要制止这一势头。我相信我们可以做到。我们——你我每一个人——能够划清界限。  

当仇视者在社区间制造敌意的裂痕，我们可以不用袖手旁观。我们可以建设桥梁。我们可以发

出声音。  

我们可以挺身捍卫体面、充满同情的社会价值观。  

当有人受到虐待、担惊受怕，我们可以站出来帮助捍卫她的权利。当弱势群体受到欺凌，我们

可以介入。只要有歧视和剥削，我们就能发出声音，让人们知道我们持反对态度并努力制止。

我们能够与他人联手，公开提倡更好的领导、更好的法律、对人格尊严更多的尊重。 

在街上。在学校。在工作中。在公共交通工具上。在投票站。在家里。在社交媒体。在体育活

动中。不论我们身处何地，我们都能为他人的生活——或许是许多人的生活带来改变。  

地方的行动会产生全球的运动。首先，我们所有人都要采取切实措施重申我们对人性与平等的

信念。 

联合国人权高专办努力促进和保护世界各地的人权。我们努力建设一个由“我们人民”打造的

世界，这也是联合国宪章所描绘的。拥有正义、平等和人权的世界。 

加入我们的事业。请让我们知道你们所付出的努力，我们将收集你们的故事，放大你们的声音。 

它从我们每个人身上开始。  

挺身维护人的权利，从今天做起。 

 


